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通
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核

心

科

目

語文

領域

社會

領域

自然

領域

藝術

領域

生活

領域

全民國防教育

小   計

通識

校定

必修

科目

藝術生活

音樂生活

健康促進

生命教育概論

勞作教育

服務學習

小   計

通

識

校

定

選

修

科

目

數位多媒體軟體應用

客家語言與文化

旅遊英語

文學與電影

博物館旅行

性別教育

體育興趣選項

環境安全與衛生概論

心理學概論

世界遺產

實用義大利旅遊會話

視覺藝術與行銷

旅行、圖書與故事

網紅英文

魅力溝通

職涯適應與發展

臺灣客家文化概論

口語技巧表達

第八藝術與心理學

文學與旅遊

法律與生活

藝術旅遊

生活與永續發展

職場應用英語會話

小   計

通識科目總計

專

業

核

心

科

目

休閒與遊憩概論

人體解剖與構造

運動生物力學

運動生理學

健康體適能

休閒活動規劃

健康事業經營管理

休閒產業經營管理

小   計

專

業

必

修

會計概論

管理學

衛生保健概論

行銷學

國際禮儀與接待實務

休閒社會學

門市經營管理
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養生膳食 2 2 2 2

健康運動心理學 2 2 2 2

社區健康營造 4 4 2 2 2 2

健康休閒活動實務 2 2 2 2

有氧運動實務 2 2 2 2

運動按摩實務 2 2 2 2

運動實務選習 4 4 2 2 2 2

運動處方設計 2 2 2 2

產業實務選習(一) 2 6 2 6

個人健康管理 2 2 2 2

運動行銷實務 2 2 2 2

營養與體重控制 2 2 2 2

休閒場地設施管理 2 2 2 2

休憩安全與傷害預防 2 2 2 2

旅運管理 2 2 2 2

航空票務 2 2 2 2

基礎觀光日語 4 4 2 2 2 2

餐飲服務實務 4 4 4 4

專案管理 4 4 2 2 2 2

觀光解說實務 2 2 2 2

住宿業經營管理 2 2 2 2

網路行銷 2 2 2 2

導遊領隊英文 4 4 2 2 2 2

觀光行銷實務 2 2 2 2

產業實務選習(二) 6 18 6 18

俱樂部管理 2 2 2 2

醫療旅遊規劃 2 2 2 2

36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 8 8 8 8 4 4 4 4 2 2 10 10

136 152 9 9 9 9 16 16 14 14 22 22 16 16 14 14 12 12 12 28 12 12

220 242 27 28 28 29 27 28 28 29 26 27 24 25 19 19 13 13 14 30 14 14

修
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消費者行為

人力資源管理

商用套裝軟體

休閒運動實務

經濟學

休閒與生態

專

業

必

修

科

目

運動休閒管理

團康活動實務

商務簡報技巧

顧客關係管理

旅館客房服務

觀光資源

統計分析

英文會話

觀光行政與法規

體適能實務

運動指導實務

導遊領隊實務

休閒專業英文

畢業專題

服務品質管理

企業倫理

產業實務實習
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業

選

修

科

目

健

康

管

理

領

域

休

閒

管

理
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域

小   計

專業科目總計

學期學分時數合計

五學年總計 220

※ 備註： 1.五專同學必須修滿「通識核心科目」68學分、「通識校定必修科目」8學分、「通識校定選修科目」至少8學分、「專業核心科目」18學分、「專業必修科目」80學分、「專

業選修科目」至少38學分，總計220學分，且成績全部及格，始能畢業。

2.通識校定選修科目『體育興趣選項』規劃有陸上運動、水上運動、球類運動、休閒運動與保健等相關課程，依開課情形於開課前一學期公告選課。

3.依規定本校學生須於二年級修習「公民訓練」18小時、四年級前完成修習「服務學習時數20小時及志工訓練課程24小時」。

4.本校設有專業證照畢業門檻，詳細內容請見各科網頁公告。

學年總計 55 55 50 32 28


